Сетка-расписание 
непосредственно образовательной деятельности (НОД)
[bookmark: _GoBack]в группе «Теремок»

	Дни
недели
	3-4 года (младшая)
	4-5 лет (средняя)

	Пн
	Утро:
1.Развитие речи: 9.20-9.35
Вечер: 
2.Физическая культура на прогулке: 16.00-16.15
	Утро:
1.Развитие речи: 9.20-9.40
Вечер: 
2.Физическая культура на прогулке: 16.00-16.20

	Вт
	Утро:
1. Познавательное развитие (ФЭМП): 9.20-9.35
Вечер: 
2. Музыка: 16.00-16.15
	Утро:
1. Познавательное развитие (ФЭМП): 9.20-9.40
Вечер: 
2. Музыка: 16.00-16.20

	Ср
	Утро:
1. Физическая культура: 9.20-9.35
Вечер: 
2. Рисование: 16.00-16.15
	Утро:
1. Физическая культура: 9.20-9.40
Вечер: 
2. Рисование: 16.00-16.20

	Чт
	Утро:
1.Лепка/аппликация/конструирование ч/з неделю: 9.20-9.35
Вечер:
2. Музыка: 16.00-16.15
	Утро:
1.Лепка/аппликация/конструирование ч/з неделю: 9.20-9.40
Вечер:
2. Музыка: 16.00-16.20

	Пт
	Утро:
1. Познавательное развитие: 9.20-9.35
Вечер:
2. Физическая культура: 16.00-16.15
	Утро:
1. Познавательное развитие: 9.20-9.40
Вечер:
2. Физическая культура: 16.00-16.20

	Итого: 
	1/15 мин
	1/20мин

	Всего:
(максимум по СанПиН) 
	
10/150 мин

 Длительность НОД не более 15 мин.
	
10/200 мин

Длительность НОД не более 20 мин.


Примечание 
Начало НОД определяется в соответствии с режимом дня данной группы.

